O metodzie Montessori i kartach tréjdzielnych

Metoda Montessori to podejscie edukacyjne stworzone przez dr Marie Montessori,
oparte na szacunku do dziecka, jego indywidualnego tempa rozwoju oraz
naturalnej ciekawosci. Kluczowqg role w tej metodzie odgrywajg specjalnie
przygotowane materiaty dydaktyczne, ktdére wspierajg samodzielnose,

koncentracje i aktywne uczenie sie.

Jednym z narzedzi wykorzystywanych w metodzie Montessori sg karty trojdzielne.

Sktadajqg sie one z trzech elementéw:

- karty z obrazkiem i podpisem (karta kontrolna),
- karty z samym obrazkiem,

- karty z samym podpisem (napisem).

Karty te wspierajg rozwdj jezykowy, wzbogacajg stownictwo oraz utatwiajg nauke
czytania i rozumienia pojec. Dziecko najpierw pracuje z kartg kontrolng, a
nastepnie dopasowuje obrazki i napisy samodzielnie, co sprzyja zapamietywaniu

oraz samodzielnej nauce.

Lestaw przygotowany na poftrzeby nauki jezyka kaszubskiego zostat stworzony z
myslg o aktywizowaniu dzieci do nauki tego jezyka w sposdb naturalny, atrakcyjny
i multisensoryczny. Karty tqczg obraz, stowo w jezyku kaszubskim oraz forme
samodzielnej pracy, co wspiera nie tylko przyswajanie stownictwa, ale tez rozwdj

spostrzegawczosci, pamieci i koncentracii.

Karty tréjdzielne - Tradycyjne potrawy kaszubskie

Zestaw zawiera 9 kart trojdzielnych przedstawiajgcych tradycyjne potrawy
kaszubskie. Kazda potfrawa zostata zilustrowana realistycznym obrazem
wygenerowanym przez narzedzie Al - ChatGPT oraz podpisana w jezyku
kaszubskim. Karty przygotowano zgodnie z zasadami metody Montessori, ktéra

wspiera samodzielng nauke, koncentracje i rozwoj jezykowy dzieci i mtodziezy.



Kazda potrawa wystepuje w trzech wersjach:

- Karta kontrolna — z obrazkiem i podpisem (do prezentaciji i samokontroli),
- Karta z obrazkiem - do dopasowywania,

- Karta z podpisem — do nauki czytania i rozpoznawania stow kaszubskich.

Karty mozna wykorzystywac na rdzne sposoby — do prezentacji nowych stow,
zabaw jezykowych, ¢wiczen pamieciowych, a takze jako inspiracje do rozmdw o
kulturze i tradycjach Kaszub. Sprawdzajq sie zardbwno w pracy indywidualnej, jak i

grupowe|.

Grupa wiekowa: od przedszkola do liceum - w zaleznosci od celu i poziomu

Zaawansowania uczniow:

« w przedszkolu i edukacji wczesnoszkolnej — do nauki stownictwa i

wprowadzania jezyka kaszubskiego poprzez obraz i zabawe,

« W starszych klasach i liceum - jako materiat do rozszerzania zasobu
stownictwa, dyskusji o kulturze, a takze tworzenia wtasnych opisdow i

przepisow w jezyku kaszubskim.

Zestaw moze byc¢ rowniez wykorzystany jako cze$c projekiu regionalnego lub
miedzyprzedmiotowego (jezyk kaszubski, historia i kultura regionu, edukacja

przyrodnicza i kulinarna).

Instrukcja obstugi kart tréjdzielnych - Tradycyjne potrawy kaszubskie

Karty trojdzielne sqg materiatem edukacyjnym wykorzystywanym w metodzie
Montessori. Stuzg do nauki nowego stownictwa, rozwijania umiejetnosci
jezykowych oraz wspierania samodzielnej pracy dziecka. Ten zestaw zostat
stworzony do nauki jezyka kaszubskiego poprzez poznawanie nazw tradycyjnych

potraw.



Lestaw zawiera:
- karte kontrolng (obrazek + podpis),
- karte z obrazkiem (bez podpisu),

- karte z podpisem (samo stowo).

Sposob pracy - lekcja tréjstopniowa Montessori

Dla dzieci nieczytajgcych (etap przedszkolny i wczesnoszkolny):

1. Prezentacja (nauka nowego stowaq)

— dorosty pokazuje karte kontrolng (obrazek + podpis) i mdwi wyraznie nazwe

potrawy po kaszubsku, np. , To sqg plihce.”

— dziecko powtarza stowo.

2. Rozpoznawanie (utrwalanie)

— dorosty rozktada kilka kart kontrolnych i prosi:
- ,POk&ZE, gdze sq plince.”

- ,,D&j mi pulczi ze sledza.”

— dziecko wskazuje lub podaje wtasciwq karte.

3. Nazwanie (samodzielne mowienie)
— dorosty pokazuje karte i pyta: ,,Co to jee”

— dziecko samodzielnie wypowiada stowo.



Rozszerzenie: mozna uzywac samych obrazkdw i podpisdw do dopasowywania

lub uktadania w pary.

Dla dzieci czytajgcych (etap szkolny i starszy):

1. Samodzielne dopasowywanie

— dziecko wybiera karte kontrolng i rozdziela jg na trzy czesci: obrazek, podpis,

karta konfrolna.

— nastepnie dopasowuje odpowiedni obrazek i podpis do karty kontrolnej.

2. Sprawdzanie

- po dopasowaniu dziecko uzywa karty kontrolnej do samodzielnej konftroli

btedéw,

- poréwnuje, czy potgczyto wiasciwy obrazek z odpowiednim podpisem.

3. Rozszerzenie aktywnosci:
— uktadanie kart tematycznie (np. potrawy obiadowe, Sniadaniowe, stodkie),
— tworzenie krétkich opisdw potraw po kaszubsku,

—rozmowa o sktadnikach lub wykonaniu danej potrawy.

Wskazoéwki dodatkowe:
- Prezentyj tylko kilka kart na raz (3-5), by nie przecigzac¢ uwagi dziecka.
- Uzywaj kart wielokrotnie — dzieci uczq sie przez powtarzanie.

- Zachecaj do moéwienia po kaszubsku w trakcie pracy z kartami.



